
28.09. – 02.10.2026 
 

 

 

Montag, 28. September 2026 
 

Gabelspagetti mit Rindergulasch und Erbsen (A1, C, L) 

 
Dienstag, 29. September 2026 

 
Rinderfrikadellen, Reis mit Rahmsoße, Romanescogemüse (A1, C, L, G) 

 
Mittwoch, 30. September 2026 

 
Kässpätzle mit Rohkost (A1, G,) 

 

Donnerstag, 01. Oktober 2026 
 
Spagetti mit Tomatensoße uns Reibekäse (A1) 

 

Freitag, 02. Oktober 2026 
 

Kartoffeltaschen mit Quark (G,) 

 
 
 

 A  enthält Gluten  C  enthält (Hühner-) Ei  H  enthält Schalenfrüchte  

A1  enthält Weizen  D  enthält Fisch  H1  enthält Mandeln  

A2  enthält Roggen  E  enthält Erdnuss  H2  enthält Haselnüsse  

A3  enthält Gerste  F  enthält Sojabohnen  H3  enthält Walnüsse  

A4  enthält Hafer  G  enthält Milch und 
Milchprodukte  

H4  enthält Kaschunüsse  

A5  enthält Dinkel  L  enthält Sellerie  H5  enthält Pecanüsse  

A6  enthält Kamut  M  enthält Senf  H6  enthält Paranüsse  

  N enthält Sesam  H7  enthält Pistazien  

  P enthält Lupine  H8  enthält Macadamianüsse  

 


