
02.11. – 06.11.2026 
 
 

 
 

Montag 
 

Penne, Kräuter-Tomaten-Soße, Käse  

(A1/C/G) 

 

 

Dienstag  
 

Chicken Nuggets, Stampfkartoffeln, Rahmsoße, Gurken + Karotten-Rohkost 

(A1/C/L) 

 

 

Mittwoch 
Suppe, Kaiserschmarren, Apfelmus 

(A1/G/C) 

 

 

Donnerstag 
Köttbullar Reis, Pariser Karotten 

(A1/C/G/L) 

 

 

Freitag 
Kartoffelspalten, Quark, Rohgemüse 

(G) 

 

 

 

 

 

 
 A  enthält Gluten  C  enthält (Hühner-) Ei  H  enthält 

Schalenfrüchte  

A1  enthält Weizen  D  enthält Fisch  H1  enthält Mandeln  

A2  enthält Roggen  E  enthält Erdnuss  H2  enthält Haselnüsse  

A3  enthält Gerste  F  enthält Sojabohnen  H3  enthält Walnüsse  

A4  enthält Hafer  G  enthält Milch und 

Milchprodukte  

H4  enthält Kaschunüsse  

A5  enthält Dinkel  L  enthält Sellerie  H5  enthält Pecanüsse  

A6  enthält Kamut  M  enthält Senf  H6  enthält Paranüsse  

  N enthält Sesam  H7  enthält Pistazien  

  P enthält Lupine  H8  enthält 

Macadamianüsse  

 


