09.11. - 13.11.2026

Montag

Stampfkartoffeln(G) mit Spinat(G) und Ruhrei(C)

Dienstag

Putengeschnetzeltes(L) mit Reis und Mischgemuse

Mittwoch

Penne8(A1) mit TomatensofRe(G) dazu Salat der Saison

Donnerstag

Chicken Nugggets(A1l) mit Kartoffel-ABC(C) und RahmsofRe(G) dazu Gemuseknabberei

Freitag

Gemuselasagne (A1/QG)

A enthalt Gluten C enthalt (Hihner-) Ei H enthalt
Schalenfriichte
Al enthalt Weizen D enthalt Fisch H1 enthalt Mandeln
A2 | enthélt Roggen E enthélt Erdnuss H2 enthdlt Haselnlsse
A3 enthalt Gerste F enthalt Sojabohnen H3 enthalt Walnlsse
Ad enthalt Hafer G enthalt Milch und H4 enthalt Kaschunulsse
Milchprodukte
A5 enthalt Dinkel L enthalt Sellerie H5 enthalt Pecanlisse
A6 enthalt Kamut M enthalt Senf H6 enthalt Paranlsse
N enthalt Sesam H7 enthalt Pistazien
P enthalt Lupine H8 enthalt
Macadamianusse

Wer findet den Fehler? Bei Marcell melden!



